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学校教育目標『生きる力を有し、ふるさと普代の復興･発展に寄与しようとする生徒の育成』 
※ 生きる力（確かな学力・豊かな心･健やかな身体などの調和のとれた発達によって培われた力） 

 
  
 

公立高校入試一般入試倍率！ 
 
◇ 公立高校の入試日は 3 月６日（水） 

2 月 20 日(水)に志願変更の調整期間が終わり、

一般受験の最終倍率が発表されました。 

3 年生にとって、初めての入学試験。いよいよ来月

に迫りました。久慈管内の公立高校では全高校で定

員割れになっています。少子化が進み、久慈高校・

種市高校・大野高校でそれぞれ普通科・１学級(40

人)の定員が減りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 定員割れ＝全員が合格するわけではありません！ 

管内の高校は定員を超えていませんので、全員が

合格しそうですがそんなことは誰にも保障できるものでは

ありません。先に行われた管内の公立高校推薦入試

でも、定員未満でも不合格となった人もいます。「再募

集もあるだろうから…」という甘い考えは捨てましょう。あく

まで「第一志望校合格！！」を目指しましょう。 

◇ 敵は「心の油断」と「生活リズム」！ 

あと２週間あまりと入試が迫っていますが、あせりも

油断も禁物です。難問を解くことに精力を使うより、ケア

レスミスをしないよう、分かる問題の解答の見直しを確

実に行う習慣作りの方が大切です。 

また、高校入試は９時開始です。脳が活性化する

のは起床４時間後。夜型の学習から、早く頭が回転

するように朝早く起き、学習する習慣づけも大切です。 

◇ 今年から「入試追検査日」が設けられました！ 

体調管理を十分していたつもりでも、感染症（インフ

ルエンザ）にいつり患するかは誰にも予想はできません。

それに備えて、今年から「追検査日」（3月 11日）が設

けられました。もしもの時はすぐに学校へ連絡を！！ 
 

 

4 月から部活動の在り方が変わります‼ 
 
◇ 時間を有効に使い、効率的な部活動を推進 

 H30・11月に「普代村における部活動の在り方に係る

方針」が策定されました。これを受け普代中学校として

も「部活動活動方針」を策定し保護者の皆様方に周

知をいたしました。（全国の中学校が変わります） 

 【平成３１年 4月からの主な変更点】 

（１）年間活動・月活動の提示 

５月の父母会総会に年間スケジュールを提示しま

す。月間スケジュールを前月末までに作成し保護者・

生徒に周知します。 

（２）部活動連絡会の設置 

教職員・保護者・部活動指導員（コーチ等）で共

通理解を深めるための連絡会を年１回以上開催しま

す。 

（３） 適切な休養日の設定 

①活動時間 

平日2時間程度、学校の休業日は3時間程度と

する。 

②部活動休養日 

週当たり 2日以上（平日 1日以上、週末 1日以

上）の休業日を設ける。 

③生徒の多様な活動を保証する 

ア 部活動の休養期間を設ける（お盆期間・年末

年始期間）試験前 

イ 定期の部活動停止期間を５日間とする 
 

２年生「薬物乱用防止教室」 
 
◇ 薬物の怖さを実感しました!! 

今年も講師に学校薬剤師の佐藤和可子さんをお

招きし、2 年生対象に薬物乱用の怖さをしってもらう学

習会が行われました。ＤＶＤやパワーポイントも使いなが

ら、薬物に手を染めると行きつく先は「精神病院」「刑

務所」「墓場」。具体的に友人から誘われた場合の断

り方などを学びました。 

 

 

 

 

 

 
 

普代村立普代中学校 

学校通信 №2018-18 

平成 3１年 2月 22 日発行 

Tel：35-2551 Fax：35-2557 心の教室：35-2126 

高校名 科 
定

員 
推薦合格者 志願者数 志願倍率 

盛岡第三 普 通 280 26 326 1.28 

久 慈 普 通 160 17 135 0.94 

久慈長内 
普通昼間部 40  17 0.43 

普通夜間部 40  1 0.03 

久慈東 総 合 200 10 146 0.77 

久慈工業 
電子機械 40 1 13 0.33 

建設環境 40 1 16 0.41 

種市 
普 通 40 1 17 0.44 

海洋開発 40 0 31 0.78 

大野 普 通 40 1 28 0.72 
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3 年生激励会が行われました‼ 
 
◇ これまでの活躍に、後輩から感謝!! 

2 月 1 日（金）に「3 年生激励会」が行われました。

過去 2 年間はインフルエンザの流行で開催日の延期

で対応してきましたが、今年は「り患生徒０」で予定通り

に行うことができました。 

今年も在校生から、「寸劇・クイズ・贈り物や合唱・

エール」で３年生への激励の気持ちが表現されました。

この 1 年間の 3 年生に対する感謝の気持ちと伝統を

引き継ぐ決意が伝わる温かな会となりました。 

3年生からは一人ひとりの「感謝と決意」が述べられ

ました。１５の春はそこまで来ています。今年の３年生２

０名全員にも「嬉しい春」が訪れますように…。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

小学生への読み聞かせ会‼ 
 
◇ 小学生に映る「目標となる中学生の姿」! 

1 月 31 日（木）、図書委員会による今年 2 回目の

小学生への「読み聞かせ」会が行われました。 

今回は２・４・５・６年生の４学級実施されました。中

学生が自分で選んだ本。小学生にとって「あこがれの

中学生」の姿を見せてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ようこそ・普代中学校へ！ 
 
◇ 小６年生が普代中を「半日体験」 

 1 月 24 日(木)の午後、小６年生 15 名が中学校の

生活の様子を知る「半日体験」が行われました。授業

参観の後、中学校での 1 年間の生活の様子が紹介

されました。その後クイズ形式で中学校を紹介したり、

中１生と小 6 生が４グループに分かれ、小学生からの

疑問に答えました。 

最後に中 1 生全員でエール「アフリカン」で小学生

を激励しました。小 6 年生も中学校生活への期待を膨

らませてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

３月の主な行事予定から 
 

日 曜 行事等 備考 

1 日 金 県内各高等学校卒業式 給食・SB15:10 

2 日 土   

３日 日   

４日 月  給食・SB16:10 

5 日 火 ※3 年のみＳＢ１３：３０ 給食・SB15:10 

６日 水 公立高校一般入試、1・2 年実力テスト  

７日 木 年度末生徒反省集会  

8 日 金 卒業式予行・修了式  

9 日 土 第 71 回卒業式 SB:12:30 

10 日 日   

11 日 月 振替休日・公立追加入試日  

12 日 火 春季休業,１・２年部活動 SB:12:10 

13 日 水 １・２年部活動  

14 日 木 1・2 年部活動、公立高校合格発表  

15 日 金 卒業生登校日・二次募集出願開始  SB:9:30 

16 日 土   

17 日 日   

18 日 月 １・２年部活動 SB:12:10 

19 日 火   

20 日 水 １・２年部活動,普代小卒業式 SB:12:10 

21 日 木 春分の日  

22 日 金 １・２年部活動 SB:12:10 

23 日 土   

24 日 日   

25 日 月 離任式・教室移動 SB:10:30 

26 日 火 １・２年部活動,二次募集合格者発表、PTA 送別会  SB:12:10 

27 日 水 １・２年部活動 SB:12:10 

28 日 木 盛岡市内一周継走試走  

29 日 金   

３０日 土   

３１日 日   


