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５月 13 日（土）、天候にも恵まれ、普代中学
校体育祭を無事開催することができました。

新型コロナ対応が軽減されたこともあり、保

護者の皆様のほか、今年度はご来賓や地域の皆

様に生徒たちの活躍を見ていただくことができ

ました。

生徒会執行部が設定したスローガン「Ｂｅ Ｔ

ｈｅ Ｂｅｓｔ」のもと、紅白各組団、力を尽く

したと思います。スローガンには、挨拶がしっ

かりできること、決まりやルールを守ること、

礼儀を尽くすことといった、執行部の願いが込

められています。自ら学校をよくしていきたい

と願い、行動する生徒がいることをうれしく思

いました。

総練習や準備の際も、声を掛け合い進んで行

動する生徒たちが何人もおり、良い姿だなあと

思っていました。

当日は、お互いを応援し、競技に全力をつく

し、パフォーマンスで必死に声を出す姿があり

ました。閉会式でも話しましたが、自分たちで

行動できた大変良い体育祭であり、このような

体育祭を作り上げた生徒全員に感謝したいと思

います。

保護者、地域の皆様には、校庭整備作業のご

協力、生徒へのご声援、大変ありがとうござい

ました。

令和５年度体育祭結果

・競技賞 白組

・応援賞 紅組

・さわやか賞 白組

・日常点（下校点検等） 同点

・総合優勝 紅組

５月 16日（火）には総括集会が
行われ、生徒会執行部や各組団リ

ーダーからの話があり、活動全体

を振り返りました。これから、体

育祭を通して成長した姿を見せて

くれることを期待しています。



５月 25 日(木)と 26 日（金）の二日間、本校
において「孫世代のための認知症講座」が開催

されました。25 日は講義と「ケアニン～あなた
でよかった～」の映画上映。26 日は、３年生で
ワークショップが行われました。

これは、中学生が認知症について理解を深め、

誤解や偏見を無くし、高齢者の方への思いやり

やいたわりの心を育むことが目的です。

講師として、特別養護老人ホームうねとり荘

施設長の 様と普代村地域包括支援セン

ター社会福祉士の 様、スタッフの皆様

をお迎えしてご指導いただきました。

25 日（木）は、テキストを用いた講義と映画
鑑賞の後、事前課題の振り返りを行ったほか、

高齢者の変化に気づくために、関わる時間を持

つことや家族間のコミュニケーションの大切さ

についてお話いただきました。最後に、全員に

認知症サポーター証をいただきました。

26 日（金）は、体育館で３年生がワークショ
ップを行いました。講師に、ＮＰＯ法人 いわ

てＮＰＯフォーラム２１ 様とスタッ

フの皆様に「地域でともに生きる」というテー

マでご指導いただきました。

グループワークでは３つのグループに分かれ、

各スタッフの方の進行のもと、「年をとって何が

困る？」「安心して暮らすために何が必要？」と

いったテーマについて、それぞれが意見を出し

合いました。

お話の中に、「自分を大切に思う気持ちが人間

にとって一番大切です。その気持ちがあること

が、周りの人を大切にできるのです。」という言

葉がありました。

２日間の講座を通して、人との関わり方など

大切なことを学んだと思います。自分を大切に、

周りの人も大切にできる人に育ってほしいと思

います。

日 曜 ６月の行事など 下校時刻など
1 木 尿検査② 17:45
2 金 Discover普代① 一貫研授業研 13:10
3 土
4 日
5 月 16:45
6 火 全校朝会 17:45
7 水 貧血生活習慣病検診 17:45
8 木 内科検診 17:45
9 金 校内研 眼科検診 14:40
10 土
11 日
12 月 16:45
13 火 1年生食の指導 17:45
14 水 激励会 村学校保健会総会 17:45
15 木 17:45
16 金 中総体会場準備 16:45
17 土 地区中総体 部ごとに指示
18 日 地区中総体 部ごとに指示
19 月 中総体振替休日
20 火 中総体振替休日
21 水 全校朝会 青少年劇場 16:45
22 木 職員会議 15:05
23 金 Discover普代② 16:45
24 土
25 日
26 月 15:00
27 火 生徒集会 16:45
28 水 16:45
29 木 １学期期末テスト 16:45
30 金 16:45


